1
ALPLER MACCARONI

Zutaten: 250 gr rohe Kartoffeln
300 gr Makkaroni
100 gr geriebenen Sprinz

Essl eingesottene Butter
Zwiebeln, in Streifen
Servelats, in feine Scheiben
dl Vollrahm
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Zubereitung:

Kartoffeln schilen und in Wiirfeli sclineiden.

3 1t Wasser zum Kochen bringen und leicht salzen. Die Kartoffeln
dazugeben und 5 Minuten leicht k&cheln. Makkaroni beifiigen,

8 Minu-en weiterkochen, d=nn in ein Sieb geben und gut abtropfen
lassen,

Den geriebenen Sprinz lagenweise mit den Teigwaren und Kartoffeln
in ein vorgewdrmte Platte oder Schiissel anrichten, warm stellen.
Die eingesottene Butter leicht erhitzen und die Zwiebeln d=arin
gold-gelb risten, die Servelats beifiligen und kurz mitbraten,
Ueber die Magronen anrichten und am-Schluss mit Vollrahm iber-
giessen,

CHICOREE- UND CICORINOSALAT ( Zichoriensalat )

Zutaten:
Franzdsische Salatsauce: 4 Essl Sonnenblumendl
2 Essl Krduteressig
Selleriesalz
Pfeffer aus der Mihle
1/2 Teel Paprika mild
1/2 Bund Peterlie, fein gehackt
1 Essl Ketchup
1 Teel Senf
evtl Aromat
Zubereitung:

Alle Zutaten fiir die Salatsauce it einem Mixer tiichtig mischen.



