
Broccoli Suppe 

 

300 gr Broccoli    im Dampfkochtopf 

 

1 rote Zwiebel fein hacken und im Kokosfett dünsten 

 

3 dl Bouillon aufkochen,  mit  0.5 dl Portwein und  0.5 dl Quimique   mischen 

 

Broccoli und Zwiebeln dazugeben und pürieren 

 

etwas Muskatnuss / vielleicht Pfeffer dazugeben 

 

 


