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1Eigelb
1Ei
Frische Krauter [z.B. Basili-

kumn, Schnittlauch, Thymian,

Estragon)
Salz
Pfeffer aus der Miihle

Ei mit Krdutern

Das Eigelb mit den fein gehackten Krau-
ternvermengen und mit Salz und Pfeffer
wirzen.

In den Eierkoch fullen und ein aufgeschla-
genes Ei darauf geben. Verschlielen und
10 Minuten im kochenden Wasserbad
pochieren. Nach Belieben Schinkenstiicke
zugeben.

Wer mag, kann noch etwas Frischkdse
unter das Eigelb rihren. Das macht das
Ganze etwas cremiger und Llockerer.



