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INSALATA DI FRAGOLA  (_IEIZIDIBIEIEI(ESZ\IJF&H?)

Zutaten: - 750 g Erdbeeren

- 6 EL 2Zucker

- 1 BT Vanillezucker

- Saft von einer Zitrone
Sauce: - 3 Eigelbe

- 2 EL Zucker

- 1 BT Vanillezucker

- 11/2 d1 Milch
Zubereitung:

Zuerst bereitet man die Sauce vor. Die Eigelbe mit dem Zucker 10
Minuten schaumig schlagen, die kalte Milch nach und nach beifigen,
dann bei Mittelhitze unter stdndigem rithren zur "Rose" kochen,
d.h. knapp unter den Siedepunkt. Zum Erkalten in eine Schiissel ge-
ben und unter zeitweisem riilhren erkalten lassen.

Die Erdbeeren waschen und entstielen. Einige Erdbeeren auf die Sei-
te legen fiir die Garnitur. Den Rest schneiden wir in Scheiben und
in vier flache Schalen legen. Mit 2Zucker und Zitronensaft sowie dem
vanillezucker vermischen und unter Sfterem rilhren an der Kihle

marinieren.

zum Servieren mit etwas Sauce iibergiessen. Mit Pfefferminzbldtter
und den restlichen Erdbeeren ausgarnieren.




