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2 Glaser Joghurt natur
80 -120 gr. Zucker

1 Messerspitze Vanille
2-3 dl Rahm geschlagen
3-5 Essl. Kirsch

1-2 Bananen

Creme: Joghurt, Zucker und Vanille schaumig schlagen.

Den Kirsch und geschlagenen Rahm unter die schaumige Masse
ziehen.

Anrichten: 5-6 Bananenriddchen in jedes Glas verteilen.
Dann Creme dariber anrichten.

Reicht fiir 4-6 Glaser.

1-2 Std. oder {iber Nacht in Kiihlschrank stellen.
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