
Rhabarber Crème mit Quark 

Zutaten 

500 g     Rhabarber 

 80 g       Birkenzucker 

    3         Eier 

2.5 dl     Schlagrahm 

200 g     Rahmquark 

 

klein geschnittenen Rhabarber mit dem Zucker weich kochen 

verrührte Eier dazugeben   das Ganze auskühlen lassen  ( ev. am Vortag zubereiten ! ) 

mit dem Quark und dem Schlagrahm mischen 

 

lässt sich gut in Portionen einfrieren 


