Rotkraut

Rotkraut, fein geschnitten

Apfel, Kimmel, Pfeffer, Salz, Zitronensaft zusammendriicken,
halbe Stunde ziehen lassen

in heissem Kokosfett 20 gr Zucker karamelisieren
Zwiebeln dazugeben
das marinierte Kraut dazugeben ca. 2 Stunden kdécheln

1 dl Rotwein dazugeben und abschmecken



