
  

Portionen: 4 

 600 g Süßkartoffel (Kumaras)  

 etwas Öl  

 Trocomare 

Zubereitung 

Für die Süßkartoffelchips aus dem Backofen die Kartoffeln nicht schälen und  ca. 4mm dicke Scheiben 

schneiden. 

Die Scheiben mit wenig Öl bepinseln , auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen. ( sicher 2 

Bleche ) 

Die Süßkartoffelchips bei 170°C im vorgeheizten Backofen ca. 15 Minuten knusprig backen. Danach 

salzen. ( Trocomare ) 

 


